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ECMYBIVKA BALKOPTOCTAL

MYHULIMNANBHOE AB1OHOMHOE V' F EEHWE "LIEHTP IETCKOrO U AIME TUYECKCI O MUTAHWA" r0200CKOI0 OKPYIrA rorPOf YOA F

NpumepHoe MEHIo 1 NUILEBas UeHHOCTL Npurotoensembix 6nioa (nuct 1)

Paumow: MNpuwkonsHbin narepes [eHb: noHeaenbHUK
H—— Hepensa: 1 Boapacr: 7-11 ner )
Muuiessie sBewecTsa (r) Snepre- Butamunb! (Mr) _ss:m_um:vz,v.m pewecTsa ?.:‘L_
e Mpuewm nuwm, Haumenosanve 6NoAA Macen DEASREA
peu P N A nopuumn b X Yy UEHHOCTb |  B1 C A E Ca P Mg Fe
(kkan)
t _— )
L1 ‘ 2 3 4 5 | 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 |
3aeTpax o
233,73 |Msco nTuubl, NPUNYLLEHHOE B TOMATHOM Coyce 70 9.16 8,39 2,03 119,93 0,43 12,38 12,06
302 Kawa _‘vmczmwmn C Macnom 155 477 4 86 21,48 148,55 0,35 11,64 75,18
282,11 |Yan BUTaMUHUINPOBAHHBLIA 200 9,7 39 0,15 10
420,02 ' Xneb nwenuuHein 060raweHHLIn BUTaMuHamMu ans 40 32 04 22 104 0,14 0.6 8 26 8.6 1
AETCKOrO NUTaHUA
38.24 |Anenscu 250 2,25 0,5 20,25 107,5 0.1 150 20 05 85 57,6 3.5 0,75
Wroro 3a 3asTpak 19,38 | 14,15 | 7546 518,98 0.39 | 160,00/ 20,00 188 | 117,02 | 83,50 | 12534 | 175
Oben - —
13,07 |Canar ua ceexux noMnwaopos 100 1,13 5,19 52 73,66 275 2137 17,92
65,59 |Cyn pucosbii C MENKOLMHKOBAHHBIMU 0BOLLAMW CO 260 1,88 428 13.87 101,99 1,26 18,57 17.19
|omeranon
591,13 |Pwiba 3aneueHHas c oBouwlamu 90 9,48 593 335 105,24 2,06 37,29 38,13
211,06 |MakapoHHble n34enua OTBapHLIe C Mac/oMm 190 7,01 8,07 44,55 279,04 0,11 45 1,05 19,52 57,81 10,39 | 1,07
293,00 |KomnoT u3 cmec CyxopykTos 200 044 | 009 | 3312 129,8 0.6
420,02 |Xneb nwexnyHbin 06OrauleHHLIN BATAMUHAMN ANs 40 3.2 0,4 22 104 0,14 0.6 8 26 56 1
AETCKOro NUTAHUA B
421,11 | Xneb pxaHo-NwWeHNn HbLIN AN AETCKOTO NUTaHNA 40 3.2 0,40 18.4 88 0,16 0.7 11,60 52,0 16,8 1,20
Uroro 3a O6ea 26,34 | 2436 | 140,46 | 881,73 0,41 | 0,00 45,00 8,40 | 116,95 | 13581 | 106,03 | 3,27
Wroro 33 jidti 45,72 | 38.51 | 21592 | 1400,71 0,80 [160,00f 65,00 — 10,28 | 233,97 | 219,31 | 231,37 | 5,02




MYHWUUMKIA ™ HOE AETOHONMHOE YYPEKAEKWUE "UEHTP [IE+CKOrO U ANE TUYECKOrO MUTAHNSA” FTOPOLACKOrO OKRYIA FOF O] YOA PECMYEN'IKA BAWROPTOCTAH

MpumepHoe MeHIo ¥ NUILEeBanA UCHHOCTL NPUroToBNAeMbIX 6o (nucT 2)

Paunon: Npuwkonsubin nareps

NleHb: BTOPHUK

I Hepens: 1 Boapacr: 7-11 net
_ Muuessie sewecTea (r) Jnepre- Butamunbl (mr) MunepanbHbie Bewecrtsa (Mr)
' v-“h Mpvem nuum, Haumerosanue 6nioaa .“MH&: 6 » y MM“MMMNM B1 c A E Ca p Mg ﬁ Fé
k (kkan)
W 1| o 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
, 3aBTpak
78.06 ﬂo_s:oq 3aneyeHHbli C Chipom 150 18,73 20,2 2,46 267,78 0,09 | 062 | 31299 | 1,78 | 289.1 3386 | 2766 | 2,68
401 Macno cnusouHoe 10 008 | 725 | 013 66,1 45 0.1 24 3 0,02
28211 |aih BUTAMUHU3MPOBAHHBIV 200 9,7 39 0,15 10
420,02 |Xneb nwennyHbin 0BOralweHHLIn BUTaMuHammu gna 40 3.2 0.4 22 104 0,14 06 8 26 56 1
AETCKOro NUTaHus
476.01 |KncnomonouHbi NPOAYKT ANS AETCKOro NUTaHUA 100 32 3,2 9.1 78 119 14
Mroro 3a 3asTpak 2521 | 31,05 | 4339 554,88 0,38 | 10,62 | 35799 | 2,48 | 41850 | 367,60 | 47,26 | 3.70
Oben
15,06 |Canar ua cBexumx orypyos u NOMUAOPOB 80 0,69 8.1 2,48 86,4 0,03 | 11,04 43,52 3.79 15,34 22,72 12,18 | 0,54
129,14 |Cyn kapTocensHbiit C rOpoOXOM U rpeHKaMm 270 8,67 4,97 379 230,95 246 | 43,17 40,36
" 68401 |Xapkoe :o.bo:mEn.mZ< M3 MACa NTULL! 180 10,82 | 13,55 232 257,78 294 | 2385 38,58
2942 |KoMnoT u3 ceexwux NNoAOB 200 0,16 0,16 16,26 671 0,08 6,7 3.6
420,02 |Xneb nwexnunbin 06oraueHHbLIN BUTaMUHaMu Ans 40 3.2 0,4 22,0 104 0,14 0,60 8 26 56 1
AETCKOro NUTaHus
4211 | Xneb pxaHO-NWEHNYHLIA ANIA AETCKOr0 NUTAHUA 40 32 04 18,4 88 0,16 0.68 1.6 52 16.8 1,2
3861 |sA6noko 135 | 054 | 054 | 1323 | 6345 | 0,04 | 135 | 6.75 027 | 2160 | 14,85 | 1215 | 2.97
Wroro 3a OBen 27,28 | 2812 | 13347 | 897.68 037 | 24,54 | 50,27 10,82 | 130,26 | 115,57 | 129,27 | 5,71
Mroro 3a NeHb 52,49 | 5917 | 176,86 | 1452,56 | 0,75 | 35,16 | 408,26 | 13,30 | 548.76 483,17 | 176,53 | 9,41




O MUTAF £5° TCAOLACKOro OKPYT A FOPO/ Y®A PECNTYENN

KA BAWKOPTOCTAH

NMpuMepHOe MEHIO M NUILEeBasi UEHHOCTL NpUroToenaembix dniog (nuct 3)

Paumnon: NpuwkonsHbin nareps,

MYRUL. - TATBHOE ABTOHOMYOE ' £ EXKOEHME "L Y 2 JETCKOIO U AMETUMECKO

lens: cpena

Hepens: 1 Bospact: 7-11ner o
M o [ S Mawessie Bewectsa (1) | 5a0re. BuTamuHbl (Mr) MunepanbHbie BewecTsa (Mn)
i Mpuem nuwmn, Hawmenosanue Gnoaa NacER AREISCIa
peu nopumu & ¥ y LUEHHOCTb | B1 cC A E Ca P Mg Fe
| (kxkan)
A.. L - - 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3asTpax —
721161 |MakapoHnbie nanenus c TepTuimM coipom 170 889 | 877 | 3767 | 26597 0,91 [ 126,65 14,85
Wr 401,00 ?mgo CUMBOYHOE 10 0.08 7.25 0.13 66,1 45,0 0,10 2,4 3.0 0,02
285 __Lm: C NNUMOHOM W Caxapom 200 0,06 25,00 10,19 42,28 2,8 0.14 0,01 3.1 1,54 0,84 0,07
| 420,02 | Xneb nwexuurbid oborauleHHbIi BUTaMUHAMKU ANs 40 3.2 0.4 22 104 0,14 0.6 8 26 56 1
_ NEeTCrOro NUTaHus -
» 86,02 _mo- PPYKTOBLIN - 200 1 0,2 20,2 92 0,02 4 0,2 14 14 8 28
'Mroro 3a 3aBTpak 1323 | 41,62 | 90.19 570,35 0.16 | 6.80 4514 182 | 15415 | 4454 | 2929 | 3,89
* Oben
| 1407 |Canart u3 cBexux orypLos 80 0,62 4,08 2.22 48,01 0,03 | 574 1.94 185 | 17,68 26,48 | 10,93 | 044
450 03 |Cyn kaprodhensHbia C kKneuxamm 250 1,92 3.37 12,64 88.78 1,44 14,06 17,44
| 131,18 [Mnos w3 maca MU 170 136 | 1668 | 3651 | 350,15 368 | 1924 | 38,59
| 305,11 |BATAMMHM3MPOBAHHbIN KMCENDb 200 235 95 03 | 201
[ 4200 |Xneb nweHnyHbIn oooqusz!m BUTAMUHAMK ANA 40 32 04 220 104 0,14 0,60 8 26 56 1
AETCKOro NUTaHUA
M 4211 Xneb pxKaHO-NWEeHUYHbLIA AN AETCKOro NUTaHUA 40 3,2 04 18.4 88 0.16 0,68 116 52 16,8 1.2
3824 |Anenscun ‘ 250 2,25 0,5 20,25 107,5 0.1 150 20 05 85 57.5 32,5 0,75
Myoro 3a O6en 2479 | 2543 | 13552 | 881,44 0,73 |175,84| 21,94 8,75 | 15558 | 161,98 | 121,86 | 3.39
[FER————— 38,02 | 67,05 | 22571 | 1451,79 | 0,89 [182,64| 67,08 10,57 | 309,73 | 206,52 | 151,15 | 7,28




MpuMepHoe MeHI0 ¥ NUILEBAs UEHHOCTL NPUIOTOBNSAEMbIX 6nioa (nucT 4)

Paumon: MNpuuwkonsHuiv nareps

Oenb: yeTsepr

MY 4L AR TS ASTTORO ARG v F S Sl L THTR NETCKOTO M QUETM ECKOrQ MTH:: A~ IC "OLCKC 7 QiiPYTA TOPO[ YOA PECNYBNY A BALIKOF | )C AF

- ) ‘ a Hepens: 1 Bospacr: 7-11 ner - - N
{ 4 MNuwesble sewecTea (r) Jnepre- | Butamuubl (Mr) 1 MunepansHele Bewecrsa (mr) N
Ne | M TU4eckas
- peu _ Npuem nuum, Haumenosanue Gnioaa :owﬂo:ﬂ 6 3t ¥ em— B c A £ Ca p Mg Fe
- w (kxan)
L1 | o 2 1 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 4 | 15
— 3asTpak
| 227 85 |MyanHr TRBOPOXHBLIA CO CTYUIEHHBIM MOSIOKOM 125 21,26 958 17,39 244 54 1,21 | 199,37 28,54
747003 |Kawa nwennas MONoqnas ¢ Macnom 134 558 | 597 | 27.89 188.2 0,14 | 87,29 35.87
285 J.LN.“. € NMMOHOM U CaXAapPOM 200 0,06 001 10,19 42,28 2.8 0,14 0,01 3.1 1,54 0,84 0,07
ANQ,Mﬂx.:mm MueHu4HbIn 0BoraweHHLIn BUTaMnHaMmn ans 45 36 0.45 2475 ns 0,15 0.68 9 ww.ﬂ 6.3 313
| neTckoro nuTanmn
Wroro 3a 3aBTpak 30,50 | 16,01 80,22 592,02 0,15 | 2,80 0,14 2,04 | 298,76 | 30,79 71,55 | 1,20
Obea
503.07 |Orypusi cBexme 60 0.42 0.06 1.14 6.60 0,02 42 1.8 0,06 | 10,20 18,0 8,40 0,30
56.12 |BOpu C KanyCToi u kapTodenem co CMeTanon 255 1,98 4,96 10,30 94 46 1,95 | 40,88 2397
502.81 Tedrenu v roBRAWHLI C TOMaTHLIM COYCOM 100 9,46 10,83 8 167,82 0.87 3.09 338
302 Kawa rpeuHesan C Macnom 155 4,77 4,86 21,48 148,55 035 | 1164 75.18
294 07 |HanuTok anenbCUMHOBLIR 200 0,09 0,02 20,77 841 6 08 0,02 4 23 13 0,09
1||A_!.N.~ Xneb nwerndrbii 060raueHHLIR BUTaMUHAMW ANR 35 2.8 04 19,25 91 0,53 7 49
NETCKOro NUTAHUA
42109 | Xneb pxaHo-NWEHUYHLIN ANA AETCKOIO NUTaHUA 35 2.8 04 16.1 T 0,14 0.60 10,2 46 14,7 11
43309 | Mnowka MOCKOBCKARA 75 6,48 5,01 43,73 24571 0.1 0,07 30,57 1,02 | 22,13 58,85 10,1 0,79
3861 |Abnoko 135 0,54 0,54 13,23 63,45 0,0 | 13,50 6,75 0,27 | 21,60 14 85 12,2 2,97
Wroro 3a Oben 29,34 mmwm\ : 154,00 | 978,69 0,30 | 23,77 39,92 567 | 130,69 | 139,50 | 154,05 | 520
Sqoqoluq.u neb ) 57,72 ‘Anm | @MN.Nx 1570.71 | 0,45 Nm.mq 40,06 .\..Zl ; 429,45 | 17029 22560 | 640




MY1_ALWAGe "t FCE ABTCA G

[ FCE APTCA G D5 YUF SKAEHY S “UEHD * ETCKOrC M AUETKUYEGXOrO.NY -, ~i18" FOPOCKOrS OKPY1 A, FQPOA YOA REGAYB! KA BALWKCF € = 14N

MpuMepHOe MEHIO U NUUICBAA LEHHOCTL NpUroToBnAeMbIx 6ntoa (nucr 5)

Paumnon: MNpuuwkonsbHLIv nareps

Oenb: naTHMUa

S SES— i o Hepensi: 1 Bospacr: 7-11 net S o
d ,‘DsEmmEm pewectea (r) 3nepre- [ qumzls:.u_ (mr) z_s:mum:vzv.m BeujecTsa ?;.‘wll
Ne TU4eckasn
| ot — Mpuem nuwm, Hanmenosanmne Gmona _.-“_uwmw 6 # X y uenHocts | g1 c A E Ca p Mg Fe
| ﬂ (kkan)
H. 1 ” e 2 e u||_v|.. 5 6 7 8 9 10 1 12 13 14 15
| Zammpax e
,& 181 mthmem oscAHan "I epkynec” MONOYHANA C MACNIOM 154 6,07 7,16 26,48 195,16 0,56 | 104,95 52.03
[7727.01 |Cuip (nopumsimm) 10 263 | 266 35 0,04 | 100 55
401 ?wm.)o cnuBoqHoe 10 008 | 725 | 013 66.1 45 0.1 24 3 0,02
H 28211 _.._w_m Mrmmz_s:s“_suoumzz!s 200 9.7 39 0,15 10
.‘Islwg [Xne6 nwenniHoin ooo_.mEo:xv.s BUTAMUHAMKU AN 40 3,2 0,4 22 104 0,14 0,6 8 26 56 1
{ AETCKOro NUTaHns
_ 476,01 Tso:o:o:oz:v.s NPOAYKT ANSA AETCKOro NUTaHNA 100 3.2 3.2 8.1 78 119 14
‘Mroro 3a 3aBTpak 15,18 | 20,67 | 6741 517,26 0,29 | 10,00 | 45.00 1,30 | 33435 | 29,00 | 77,13 | 1,02
To|9n ‘
| 14,07 |Canar u3 cBexux orypuos 80 0.62 4,08 2,22 48,01 0,03 | 574 1.94 1,85 | 17,68 26,48 10,93 | 0.44
75455 |Pacconumuk C nepnoooi Kpynow n crMeTaHon 260 202 | 678 | 12,82 120,8 2,44 | 26,51 18,36
Iw.ulu.mm 'Msco :«::v_“ NpUNyWeHHOe B TOMaTHOM coyce 90 11,79 10,75 2,62 153,9 0,53 15,87 1551
138,1 |KaprtodensHoe niope 180 4,55 4,44 28,96 174,24 0,19 | 52,17 39,48
H 20303 |KOMNOT ua CMecu CyxopyKTOB 200 | 044 | 009 | 2294 88,7 0.3 0.03
420,02 | Xneb nwennirbiin 060rauleHHbIN BUTaMuHamu ans 40 3.2 0.4 22,0 104 0,14 0,60 8 26 56 1
ABTCKOTO NMT3HWA
421 .11 Xneb uszO.:Em:s;xEs ANA AETCKOro NUTaHKUA 40 a2 0,4 18.4 88 0,16 0,68 16 82 16,8 1.2
3824 |Anenbcwm 250 2,25 0,50 20,25 107,50 0,10 [150,00, 20,00 0,50 | 85,00 5750 | 32,50 | 0,75
TﬂolB\thmMm, - i MN.MM Mw.ﬂ “ww.mw 885,15 | 0,43 [15574| 2194 | 6,79 | 217,13 | 161,98 [ 139,18 | 3.42
Wrorosapmews 43, A ] 1402,41 | 0.72 r&wha 66,94 8,09 | 551,48 | 190,98 | 216,31 | 4,44




. 14 FUMNATS> IOE AETTH SN 2 YUPE ZIEN 4F E-"F "ETCKOrO W IMETUYECKOIO “ATZ i™ ™" FOPO/CKT "2 | .K?YTA FOPO[ YOA PRCTIYBNVA BAWKOP QL AH

MpumepHoe MeHIo 1 NUUEeBAA UEHHOCTL NpUroToBnsieMmbix 6mwog (nuct 6)

Paunon: MNpuwxonbusiv nareps

JeHb: noHeaensHvk

B o . Hepens: 2 Boapact: 7-11nper e
‘4.! Nuuwesbie sBewectsa () Snepre- Buramunbi Ec Zs:ovm:v:ﬂw immm._.wnumim ?_q!v -
- | " B
o Mpuem nuuin, naumenoBawue Gniona i owﬂnsms 6 w y ”_““”Mxo.mh B1 c A E Ca P Mg Fe
(kxan)
T S— = . NS I, -
I N S . - 3 4 | s 6 7 8 9 10 | 1 12 | 13 | 14 | 15 |
_3asTpax _ ‘ -
| 2503 ”Do.s:ho‘vz caexue 25 0,28 0,05 1,10 7 0,18 3,5 5
16 546 08 7;»8 MTULL], NPUNYLWEHHOE C 0BOWAaMM 70 9,33 11,49 2,56 150,71 1,79 17,82 18,82 1
211 05 Zu_ﬁuo:zlm W3AENUA OTBAPHLIE C MACNIOM o 155 582 4,31 37,08 2105 0,84 15,59 8.66 ]
T 283 |Yan c caxapom 200 9.98 399 03 I
42006 |Xneb neHnHbin 0BOraWeHHbIN BUT3MAHAMM ans 50 40 0.5 28 130 0,75 10 7.0 T
| AETCKOTO NUTaHUA =
Wroro 3a 3asTpax 19,43 | 16,35 | 78,22 537.61 0,00 | 0,00 0.00 3,56 | 47.21 0.00 39,48 | 0,00
_ Oben o .
15.08 |[Canar n3 ceexmx orypuos 1 NoMMaopos 100 0.86 10,13 3.34 108.80 4,74 | 19,18 18,22
56,12 Bopuy c .&wdm-os v kaptodenem co CMeTaHon 255 1,98 4,96 10,3 94,46 1,95 | 40,88 23,97
7'@0.@@ Puiba, TywenHan B TOMaTHOM coyce 90 9,32 4,44 2,64 88,53 1,97 33,36 40,92
612 PUC NpUnyLLEeHHbIA 160 4,02 4,62 41,51 2235 028 | 11,71 28,35
305,11 m:ﬂm,a.vmﬂvowm:zzs KMcens 200 235 95 03 201
4200 |Xneb nweninbid 06OraleH LI BUTaMUHaMn ANs 40 3.2 04 | 220 104 0,14 0,60 8 26 56 1
AETCKOro NUTaKuA
4211 Xneb pxaHo-NeHnuHbIi ANA AeTCKOro NUTaHuA 40 32 04 18,4 88 0,16 0,68 116 52 16.8 12
3861 |Ab6noxo 135 0,54 0,54 13,23 63,45 0,04 | 13,50 6,75 0,27 | 21,60 14 85 12,15 | 2,97
Wroro 3a OBen 2312 | 2549 | 134,92 | 865,74 0,64 | 33,60 6.75 10,49 | 146,33 | 92,85 | 143,01 u.il
53_”“-» aAeHL 42,55 A 41,84 | 213,14 | 140335 | 0,64 | 33,60 6.75 1405 ( 193,54 | 9285 | 182,49 | 517




NpuMepHoe MEHIO 1 NULLEBAA LEHHOCTL NPUroToBsAeMbIxX bnioa (nuct 7)

Paunon: MNMpuwxonbusLiv narep.

[eHb: BTOPHUK

P E AR, ERAS UENTE JETSKOMO W DAETUNECKOI. (INTARY S I JFCUCKOMO QKPVIA TOPO/L YA RECLYBIVIKA BAUKOPTC TALS

o . Hepensn: 2 = Boapact: 7-11 ner . ’ R
w Muwessie BewecTsa (r) Juepre- Butamuhbi (Mr) MuHepanbHbie BewecTsa (Mmr)
Ne Macca [ Th4eckan
n nuwy;
iy prem “. Hanmenosanue bmoaa nopuMM & X { y LEeHHOCTL | B1 c A E Ca P Mg Fe
_ (kxan)
1 1 2 3 4 5 | 6 7 8 9 10 1 12 13 14 15
__3aeTtpax ‘ .
44564 Kotnersbl, GUTOUKM MACHBLIE C TOMATHLIM COYCOM 100 10.84 | 1135 | 1235 195,58 1.58 7,45 3,69
470,13 |Kawa nweHHaa C Macnom 155 4,35 4 86 25 1613 0,16 23.63 0.16 1427 88,88 31.3 1,05
285 Yan ¢ NMMOHOM N Caxapom 200 0.06 0.01 10.19 423 2.8 014 0,01 31 1,54 0.84 0,07
1,10 TXneb nuweHndHbI 060rLEHHbI BUTAMUHAMM ANS 30 2.4 03 16,50 78 0,45 6 42
LAETCKOro NUTaHus
476,01  KwcnomosnoyHblii NPOAYKT ANA AEeTCKOro NuTaHus 100 3.2 3.2 91 78 119 14
W |
‘Wroro 3a 3aBTpak 2085 | 19.72 | 7314 555,16 0,16 | 2,80 23,77 2,20 | 149,82 | 90,42 5403 | 1,12
Oben —
13.07 | Canar u3 ceexmx NoOMUa0pos 100 1.13 519 517 73.66 2.75 2 37 17,92
129,14 |Cyn KApTOMeNbHBIA C TOPOXOM U FPEHKAMN 270 8,67 4,97 37.9 230,95 246 | 4317 40,36
684 01 |)Kaproe No-AOM3WHEeMy U3 MACA NTULLI 180 1082 | 1355 | 23.2 257,78 294 | 2385 38,58
305.11 | BUTGMUHMINPOBAHHLIA KUCEMb 200 23.50 95,0 03 | 201
420,02 | Xneb MLEHUHHbBINA O@o..mme«xv.s BUTaMuHamMu AnA 40 32 04 220 104 0,14 06 8 26 56 1
NETCXOro NUTaHnA )
421,11 xneb PAGHO-NLEHNYHLIM 415 AB8TCKOro NUTaHUA 40 32 04 18,4 88 0,16 0,68 116 52 16,8 1,2
3824 |Anenbcun 250 23 0,5 20,3 108 0,10 | 150 20 0,50 85,0 58 32.5 0.8
Wroro 1a O6en = 2927 | 2501 | 150,42 | 956,89 0,70 |170,10| 20,00 993 | 192,99 | 135,50 | 151,76 | 2,95
50,12 | 4473 | 22356 ( 1512,05 | 0,86 |172,90 43,77 12,13 | 342,81 | 225,92 | 205,79 | 4,07




MYHULUC, TEHOE ABTOFOMIWC:_ Y{IFEX ™ EAV.E” 'AEHTP QETCKOIO W AWETAYECKOIO NUTAHASA TCPOLCKCIC UKPYIA FOPO[] YA PETIYENMKA EAWKOPTOCT/ H

NMpumepHoe meHo n MUIIEBAs UEHHOCTL NPUIroToBNAeMbIX 6ntoa (nucT 8)

Paunon: MNpuwkonsHem nareps

[Aeub: cpena
. —— . Hepensa: 2 Boapacr: 7-11 ner B
_ Muuiessie Bewecrtsa (r) 3Hepre- Butamunbi (Mr) | MunepanbHble sewecrsa (Mr)
, Ne ]
w s Mpuem nuwm, Haumenosanme Bniona s decras
nopuwu E W y UEHHOCTb | B1 ¢ A E Ca P Mg Fe
L (kkar)
— : 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak o
| 2503 [Mommacpe: caexve 25 | 028 | 005 | 1.10 65 018 | 35 5
SO |
| 131,18 [Mnos u3 mAca nTuub 170 136 | 16,68 | 36,51 350,15 3,68 | 19,24 38.59
| 282,11 |Yaih BUTAMWUHU3UPOBAHHBIA 200 9.7 39 0,15 10
[ 1,10 Xneb nwennynbii oborauieHHsIn BUTaMmHamMm Ans 30 2.4 0,3 il 78 B 05 | 6 4,2
AETCKOTD NUTaHWa
38,61 |Hbnoxo 135 0,54 0,5 13,23 63,45 0,04 | 13,50 6,75 0,27 | 21,60 14,85 12,15 | 2,97
Wroro 3a 3asTpak 16,82 | 17,57 | 77,04 537,10 0,19 | 23,50 6,75 4,58 | 50,34 1485 | 59,94 | 297
.~ Obea ) B
15,08 |Canart n3 caexux Orypuos n noMuaopos 100 0,86 10,13 3.34 108.8 474 | 19,18 15.22
54 05 [PacconbHuk C NEpNoBOiA KPYNow u CMETaHoM 255 1.89 6,03 12,64 1127 2,42 | 2211 17,01
" 80,09 |Pwiba, TywenHas B TomarHoM coyce 90 9,32 4,44 2.64 88,53 197 | 33,36 40,92
m 211,05 |MakapoHHbie nsgenvus o«mmu[:[m c macnom 155 5,82 4,31 37.08 210,5 0,84 15,59 8,66
[ 296 HanwuTok nuMoHHbIN 200 0,06 0,01 20,17 82,18 2.8 0,14 0,01 3.4 1,54 0,84 01
| 14 XNneb NweHnYHbI 060raleHHbI BUTAMUHAMU ANA 30 2.4 0,3 16,5 78 0,45 6 42
h! AETCKOro NUTaHUA
| 1.2 Xneb pxaHo-niueHnYHbIA AN AeTCKOro NUTaHus 30 24 0,3 13.8 66 0,12 0.51 8,7 39 12,6 0.9
4534 |Muposom nevexsie c abnokamu 75 4,69 4,06 38,11 207,61 0.75 16,26 8,98
86,0 Cok (OpyKTOBbIA 200 1,00 0,20 20,20 92,00 0,02 4 0,20 | 14,00 14 8,00 28
, 28,44 | 29,78 | 164,48 | 1046,32 | 0,14 | 6,80 0,14 11,89 | 13860 | 5454 | 117,33 | 3,80
'Uroro 3a ObGen - o £
[ 45,26 | 47,35 | 24152 | 158342 | 0,33 | 30,30 6.89 16,47 | 188,94 | 69,39 | 177,27 | 6,77

‘Utoro 3a aeHbL - —




MYHULVIIAT | 4CE ABTO!N DLIHOE © JPE #TrHis "UEHTP DETSKOMO M INETUMECKOIO Nk ARMA" TOPOCH 20 OKP /TA FOPO[] Y®A PECMYBANKA BALIKOF TOZTAH

MNpumepHoe MeHIO U NUIWEBAs LEHHOCTL NpUroToBnsieMbix Gntoa (NucT 9)

Paumon: NpuwkonbHbin narep

NeHb: versepr

R - o o Hepensn: 2 Bospacrt: 7-11 net 1 o
ﬁ . Muuessble sBewecTsa (r) Snepre- | Butamuhbl (Mr) | MunepanbHbie BewecTsa (Mr)
v”. _ Mpuem nuum. Haumenosaruwe Gmioaa kﬂ”ﬂs@s E - v MMUMM.M,M 81 c " E Ca p Mg Fe
| (xkan)
[ 2 3 | 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
_3asTpax e
591.12 |Pwba 3anevennan c oBowamm 80 8,42 613 2.89 919 1.8 32,76 33,79
1384 KaprodensHoe mope” 150 | 379 | 404 | 2415 | 14832 0,16 | 4459 | 32,97
7285 |Yam c numonoM u caxapom 200 0,06 | 001 | 10,19 423 2,8 0,14 0,01 3.1 1,54 0.84 | 007
420,06 'Xneb nuweHnsHbIn 0BOraleHHbIA BUTAMUHAMM 4NN 50 4 05 27,5 130 075 | 10 7
AETCXOro NUTaHMs
3824 |Anenscun 250 | 225 05 | 2025 | 1075 0.1 | 150 20 0.5 85 575 | 325 | 075
[Wroro 32 3asvpax - 1852 | 1018 | 8498 | 520,00 | 0,10 [152,80| 20,14 | 3.22 | 17545 | 59,04 | 107,10 | 0.82
__Oben
13.07 Canar u3 ceexvmx NoMmaopos 100 113 519 5,17 73,66 275 | 21,37 17,92
53.08 |LLin M3 CBEXER KaNyCThi CO CMETAHOM 255 2,02 5.01 9,42 91,66 1,92 | 40,88 20.77
| 502,56 |BUTOMKM U3 MACA NTULLI C TOMATHLIM COYCOM 90 7.32 111 532 151.21 1.16 3.36 26
302 'Kawa rpeyHeBas c Macnom 155 477 4,86 21,48 148,55 0,35 11,64 75,18
293.03 |KomnoT ua cmecn cyxodpyKTos 200 | 044 | 009 | 2294 88,7 0.3 0.03
2. 7:@0 NLWEHUYHbIA 0DOrALIeHHBIA BUTaMUHAMK ANA 30 24 03 16,5 78 0.45 6 4.2
,hnm._.ga nUTaHUA
12 1 Xneb pmaHO-NUIEHNYHbLIA ANA AETCKOrO NUTAHWA 30 24 0.3 13,8 66 0,12 0,51 8.7 39 12,6 09
434 06 T:uxmxcﬁ HanuMeHas 75 5,87 5,36 35,14 21253 0,09 | 0,08 36,73 0.9 29,91 57,95 9,68 0,7
Wroro 3a O6en 26,35 wm\.ﬁ 129,77 910,31 0,21 | 0,08 36,73 8,05 | 12216 | 96,95 | 14295 | 1,63
WToro 3a aeHn 44 87 42,39 | 214,75 | 1430,31 0,31 |152,88| 56,87 11,27 | 297,61 | 155,99 | 250,05 | 2.45
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